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TURKMEN ATASOZLERINDE TOPLUMSAL CIiNSIYET ALGISI
Tugba BAYRAKDARLAR®
OZET

Sifahi halk edebiyat1 iirlinlerinden olan atasdzleri, ait oldugu toplumun kiiltiirel
bellegini, yasam tarzini, gelenek ve goreneklerini, inanglarini, hayat felsefesini, diinya
goriisiinii acik bir sekilde yansitan ve nesiller aracilifiyla geg¢misten giinlimiize dil
vasitastyla aktaran kalip ifadelerdir. Sekil bakimindan kisa ve basit bir yapiya sahip olan
atasozleri, icerik olarak iizerinde tasidig: kiiltiir kodlar1 araciligiyla toplumsal rollere ve
degerlere yonelik zengin veriler sunar. Bu yoniiyle arastirmacilar i¢in sosyoloji, psikoloji,
edebiyat, dil, halk bilimi gibi sosyal bilimler alanindaki c¢esitli disiplinler arasi
calismalarda daima dikkat ¢eken ve ilgi géren materyaller arasinda yer alir.

Zengin bir sozli edebiyat gelenegine sahip olan Tiirkmen Tiirklerinde atasozleri her
zaman cesitli konular i¢in bagvuru kaynagi olarak goriiliir ve Tiirkmen Tiirk¢esinde
“nakil” terimiyle ifade edilir. Klasik ve ¢agdas edebiyat liriinleri ile halk hafizasindan
derlenerek yaziya gecirilen masal, destan, halk hikayesi, fikra gibi sifahi edebiyat
tirtinlerinde siklikla kullanilir. Ayrica giinliik iletisim dilinde de herhangi bir diisiince
veya goriisiin desteklenmesi ve anlatimin kuvvetlendirilmesi i¢in tercih sebebidir. Bu
kaliplagsmis sozler, insanin hayata bakis agisini en yalin ve 6z sekliyle yansitirken ¢evreye,
canlilara, tabiata, toplum tarafindan bagli bulunulan degerlerle yonelik 6nemli ipuglari
VErIr.

Bu ¢aligmada Tiirkmen atasdzlerinden hareketle toplumsal cinsiyet algisina yonelik
genel bir inceleme yapilacaktir. Tarihi devirler igerisinde kadin ve erkegin konumunun
degiskenlik gosterdigi goriilmektedir. Bu amagcla ele alinan ve sozliiklerde tespit edilen
ornekler tizerinden Tirkmen Tiirklerinin toplum nezdinde kadin ve erkege bakis agisi,
kadinin anne, es, gelin, kayinvalide, elti, goériimce, kiz ¢ocuk rolii ile erkegin ise baba, es,
damat, kaymbaba, kayimbirader ve erkek ¢ocuk roliinde iistlendigi olumlu ve olumsuz
bakis agilari, mukayeseli bir sekilde degerlendirilerek toplum yapisindaki cinsiyet algisi
tizerinde durulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Tirkmen, Atas6zleri, Toplumsal cinsiyet algisi, Kadin, Erkek

GIRIS

S6zli halk edebiyatinin en yaygin tiirlerinden biri olan atasozleri, ¢esitli konularda
yol gosterme, 6glit verme, ders ¢ikarma amaciyla sdylenen, ait olduklar1 toplumun deger
yargilarina ayna tutup ge¢mis ve gelecek nesil arasinda kiiltiirel degerlerin, duygu ve
diisiincelerin, yasam felsefesinin aktariminda 6nemli derecede pay1 olan triinlerdir.

Yazili ilk ornekleri 8. yiizyilda Goktiirk Kitabeleri’nde goriilen (Elgin, 623.s.).
atasozleri, Turk diinyasinda atalar sozl, atalar siizi, atalar hiizi, dytim, makal, mdtel,
makal-lakap gibi gesitli terimlerle ifade edilmektedir. Tiirkmen Tiirk¢esindeki karsiligi
atalar sozi ve nakil kelimesidir (TLS, 32-33. s.).

Atasozleri, yazili ve s6zlii edebiyat lirlinlerinde sik¢a yer alip toplumun yasam tarzi,
inang, gelenek ve gorenekleri, cevreye ve insana bakis agisi hakkinda ipuglari vermesi

* Ars.Gor., Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Cagdas Tiirk Lehgeleri ve
Edebiyatlar1 Bolimii, e-posta: tbayrakdarlar@gmail.com
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yoniiyle ¢esitli disiplinler aras1 ¢aligmalara kaynaklik etmektedir. Son yillarda iizerinde
yogunlukla durulan toplumsal cinsiyet algisina yonelik izleri de bu kisa ve 6zlii anlatim
iceren trunlerde gérmek mimkundar. Tiirkiye’de atasozleri ve deyimlerden hareketle bu
konuda ¢ok sayida makale, teblig ¢alismasiyla karsilasilmaktadir.! Yapilan her inceleme
neticesinde kadin ve erkek kimligine yonelik toplum hafizasindaki rol ve degerlerin
analizi saglanmaktadir.

Kadin ve erkek kimliklerinin topluma, zamana ve kiiltiire gore cesitlilik gosterdigi
ve bu ¢esitliligin yansimanin en iyi okumasinin da edebi eserler ile halk eserleri tizerinden
yapildigi ifade edilir (Okray, 95.s.). Bu anlamda atasdzleri, onemi tartisilmaz iiriinlerdir.

Tirkmen atasdzlerinde “kadin” konusunu ele alan bazi ¢alismalar yapilmistir.
Nesrin Sis, 2007 yilinda kaleme aldig1 “Kadinla ilgili Tiirkmen Atasdzii ve Deyimleri”
adli makalesinde bu konuyu ele almistir. Giircii Selcan Saglik Sahin tarafindan 2017
yilinda “Tirkmen Atasozlerinde Kadin” adli tebligde kadinla ilgili tespitlerde
bulunulmustur.? Bu calismada da Tirkmen atasozlerinde yansitilan kadin ve erkek
kimliginin tstlendikleri rollere gore bir degerlendirilmesi yapilip toplumsal cinsiyet
algisina deginilecektir. Malzemenin tespiti i¢in; Muhittin Glimiis tarafindan hazirlanan
Tiarkmen Atasozleri (1995), Gurbandurdi Geldiyev ve Annamirat Altiyev tarafindan
hazirlanan Tiirkmen Nakillari ve Atalar Sozi (2002), Sapar Kirenov ve Baymuhamet
Garriyev tarafindan hazirlanan Dana Sozler (1978) adli eserler taranmis ve kadin ve
erkekle ilgili yaklagik 275 6rnek incelenmistir.

Kadin ve Erkek Kimligine Yonelik Genel Alg:

Tiirkmen atasdzleri iizerine yapilan inceleme neticesinde elde ettigimiz drneklere
gore kadin ve erkek kimligine toplum igerisinde ve toplumun en kiigiik, en 6nemli
cekirdegi olarak kabul edilen aile icerisinde atfedilmis bir takim roller bulunmaktadir.
S6z konusu roller, toplum hafizasinda kadin ve erkege yonelik genel algiy1 yansitmasi
bakimindan dnemlidir. Tlrkmen Turkgesinde ayal, heley, hatin kelimeleriyle adlandirilan
kadin, tespit edilen 6rneklerin ¢ogunda fiziksel 6zellikleriyle 6n plana ¢ikarilmistir. Bu
orneklerde kadinin giizel, geng, bakimli, siislii olmasina yonelik beklenti dile getirilir.
Ayrica kadinin giizelliginin karakter ve ahlakindan geldigini vurgulayan atasozleri de
mevcuttur. Sa¢1 uzun olarak tasvir edilen kadinin merhametli oldugu ifade edilir. Olumlu
yonlerinin dile getirildigi 6rneklerde kadin; baht, bereket ve nese kaynagidir:

! Ozkan, Biilent ve Giindogdu, Ayse Eda (2011) “Toplumsal Cinsiyet Baglaminda Tiirkcede Atasdzii ve
Deyimler” Turkish Studies, 6/3, 1133-1147 s.; Okray, Zihniye (2015) “Tiirk Atasozleri ve Deyimlerinde
Kadin imgesi” EUL Journal of Social Sciences (VI-1) LAU Sosyal Bilimler Dergisi, 93-102 s.; Cer, Erkan
ve Sahin, Ertugrul (2016) “Tiirkgenin Sozvarligmi Yansitan Atasozleri ve Deyimlerde Toplumsal
Cinsiyet” Turkish Studies, 11/9, 175-192 s.; Can, Betiil (2016) “Arap Atasozlerinde Toplumsal Cinsiyet”
International Journal of Cultural and Social Studies (IntJCSS), 2 (SI:1), 92-103 s.; Goztas, Giilbeyaz
(2017) “Geleneksel Kiiltiirin Korunmasi ve Siirekliligin Saglanmasi Baglaminda Tiirk Atasozlerinde
Kadin Imaj1” Kiiltiirel Miras ve Kadin, Adnan Menderes Universitesi Yayinlari, Aydin, 275-290 s.; Hirik,
Erkan (2017) “Tiirkiye Tiirkgesi Atasozlerinde Akrabalik Bildiren Kelimeler ve Duygu Degerleri” Insan
ve Toplum Bilimleri Arastirmalart Dergisi, C. 6, S. 3, 1726-1746 s.; Giimiisatam, Giirkan (2018) “Kibris
Turk Atasozleri ve Deyimlerinde Kadina iliskin Geleneksel Rollerle Deyimlere Yansiyan Betimlemeler”
TUBAR XLIII, 159-179 s.; Aydm, Nilgiin (2018) “Kiz-Kadin Kimliginin Olusumu ve Kadina bakis
Baglaminda Toplumsal Algiya Yon Veren Atasozleri” SEFAD, 39, 169-180 s.; Erol, Aysel Yildiz (2019)
“Farsga Atasdzlerinde Cinsiyet Algisi” NUSHA, (48), 81-106 s. vb.

Ilgili ¢ahsmalar hakkinda bilgi ve Saglik’in tespitleri igin bk. Saglik, G. Selcan (2017) “Tiirkmen
Atasozlerinde Kadin” IV. Uluslararasi Tiirk Diinyast Arastirmalart Sempozyumu, 26-28 Nisan 2017,
Nigde, 356 s.

N
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= Ayal garrasa, gorki gider, ar garrasa, erki gider. “Kadin yaslanirsa giizelligi
gider, erkek yaslanirsa

giicti gider.” (TNAS, 53.s.)
" Ayalin uzin saglisi, siguin okiiz bashisi (sahlisy). “Kadmin uzun saglisi, sigirin
okiiz baslisi.” (TNAS, 54. s.)
= Ar burunlak bolsun, ayal — baldirlak. “Er burunlu olsun, kadin baldirl.” (TA,
60. s.)
»  Yagsi heleyin icinde eyer-icirgili at yatar. “Giizel hanimin i¢inde eyer takimli at
yatar.” (TA, 73.s.)
» Dostun konesi, ayalui tazesi. “Dostun eskisi, kadinin genci.” (TNAS, 121.s.)
» Erkek — gazanar, hatin — bezener. “Erkek kazanir, hatun siislenir.” (TNAS, 139.
s.)
= Ar gorki bilek, giz gorki gilik. “Erkegin giizelligi bilek, kizin giizelligi karakter.”
(TNAS, 147.s.)
= Bolduran hem ayal, guldiren hem. “Olduran da kadn, giildiiren de.” (DS, 158.
s.)
v Sag¢t uzunin yiiregi yuka. “Sa¢i uzunun yiiregi yufka.” (TNAS, 295. s.)

Er, yigit kelimeleriyle adlandirilan erkegin dig goriiniimiiyle ilgili ise, birkag
ornegin disinda daha ¢ok karakteristik ozellikleri tizerinde durulur. Erkek ¢aligkan,
tiretken; cesur, korkusuz, gli¢lii, kuvvetli kisi olarak tarif edilir. Soziine gilivenilir ve
ahlaklidir. Yurduna, degerlerine bagh ve giinliilk hayatta kadindan daha baskin bir
konumdadir:

» Bir ayipdan dr olmez. “Bir ayiptan er 6lmez.” (TA, 34.s.)

» Bir yigit kirk yilda kemala geler. “Bir yigit kirk yilda kemale erer.” (TA, 36. s.)

= Ar her yerde ardir. “Er her yerde erdir.” (TA, 60. s.)

= Ar 6lmeyince ar doremez. “Er 6lmeyince er tiiremez.” (TA, 61.s.)

= Ari namus éldiirer, ati — gamgi. “Eri namus 6ldiiriir, at1 kamg1.” (TA, 61. s.)

= Ar garrar, heniniam garramaz. “Er yaslanir, gonlii yaslanmaz.” (TA, 61. s.)

= Arin drligini bilmedik, tasirii birligini bilmez. “Erin erligini bilmeyen, Tanr1’nin
birligini bilmez.” (TA, 62.s.)

» Yagsiliga yagsilik her kisinin isidir, yamanhga yagsilik dr kisinin isidir. “lyilige
tyilik her kisinin isidir, kotiiliige iyilik er kisinin isidir.” (TA, 86. s.)

* Dag basinda gar bolar, dr yigitde — ar. “Dag basinda kar olur, er yigitte ar.”
(TNAS, 103.s.)

= Bazar gorki bakgal, yigit gorki sakgal. “Pazarin yakigigi tiiccar, yigidin yakigigi
sakal.” (TA, 116.s.)

= Bedev atlar semiz bolar, gog yigitler tdmiz bolar. “Safkan atlar semiz olur, kog
yigitler temiz olur.” (TA, 119.s.)

= Yigit yagsist — toyda, dr yagsisi — sovesde. “Yigidin iyisi diiglinde, erin iyisi
savasta belli olur.” (TA, 143.s.)

» Yigit bast esen bolsa, malli bolar, malsiz bolar. “Yigidin bas1 esen olursa, malli
da olur, malsiz olur.” (TA, 143.s.)

= Yigit ya erinlek gerek, ya — burunlak. “Yigit ya dudakli, ya burunlu.” (TA, 144.
S.)

» Yigit zuryatsiz bolmasin. “Yigit ziirriyetsiz olmasin.” (TA, 144. s.)

» Ar ayipsiz bolmaz. “Erkek ayipsiz olmaz.” (TNAS, 145.s.)

» Ar aytmaz, aydanson gaytmaz. “Erkek soylemez, sdyledikten sonra donmez.”
(TNAS, 145.s.)

545



= Ar basini eger, emma dizini egmez. “Erkek basmi eger ama dizini egmez.”
(TNAS, 146.s.)

» Ar dogulsa, ilii bagti, yagis yagsa-yeriii. “Erkek dogarsa ilin baht1, yagmur
yagarsa yerin.” (TNAS, 146. s.)

» Ar basindan dovlet egsilmez. “Erkegin basindan baht eksilmez.” (TNAS, 146.
s.)

= Ar gorki bilek, giz gorki gilik. “Erkegin giizelligi bilek, kizin giizelligi karakter.”
(TNAS, 147.s.)

» Ar ganatli-at. “Erkek kanatli at.” (DS, 148. s.)

= Aryigit 6zi Ggin dogar, ili ticin 6ler. “Er yigit kendi igin dogar, yurdu igin oliir.”
(TNAS, 149.s.)

» Ozi dr bolup dogana bir giin Giin dogar. “Kendisi er olarak dogana bir giin
Glines dogar.” (TNAS, 283. s.)

Atasdzlerinde kadinin toplum igerisinde bulundugu, yer aldigi mekan; erkege
nazaran daha dar alanda, ev smirlar igerisindedir ve caliskanlik degeri ev islerinde
hamaratligi, hiineriyle olgiiliir. Evine ve esine bagli olmasi beklenen kadin; pasif,
konusmayan, korunmasi gereken bir konumdadir. Erkek ise dis mekanda aktif®, ¢alisan,
kazanan, lireten, soz sahibi olup evi yoneten kisi olarak verilir:

= Ayal —boyun, ar — bas. “Kadin boyun, erkek bas.” (TNAS, 52. s.)
» Erkek “kor” gerek, ayal “lal” gerek. “Erkek kor olmali, kadin lal olmali.”
(TNAS, 139.s.)
» Arin 0zi dyde otursa-da, hiyali dasarda; ayalui ozi dasarda yérsede hiyali
icerde. “Erkegin kendisi evde otursa da

hayali disarda, kadinin kendisi disarda gezse de hayali igerde.” (TNAS, 147.
s.)
» Saklamasan, drin gider, bakmasan, ayalin gider. “Elinde tutmazsan kocan gider,
bakmazsan hanimin gider.” (TNAS,

297.s.)
= Sokiip tikydn ayal igsiz galmaz. “Sokiip diken kadin issiz kalmaz.” (TNAS, 303.

s.)

Kadinin kétii, vefasiz, akilsiz, hilekar, yuva bozan, gezme/eglence diiskiinii ve
erkegin akils1z ve gereksiz konusan oldugunu ifade eden 6rnekler de mevcuttur:

» Bir heleyin hilesi, kirk esege yiik bolar. “Bir kadinin hilesi, kirk esege yiik olur.”
(TA, 35.s.)

» Ayalda akil bolmaz, esekde — sekil. “Kadinda akil olmaz, esekte ak.” (TNAS, 52.
S.)

» Ayal bilen aglasma. “Kadin ile aglagsma.” (TNAS, 52.s.)

» Ayal gozi bilen esider, gulagi bilen gorer. “Kadin gozi ile isitir, kulag ile
goriir.” (TNAS, 53.s.)

= Ayal toydan doymaz. “Kadin eglenceye doymaz.” (TNAS, 53. s.)

= Ayal &ri yamanlar, hayal — zor:. “Kadin erkegi koétiiler, agir giicti.” (TNAS, 53.

S.)

3 Cer ve Sahin, Tiirk atasdzleri ve deyimleri lizerine yaptigi incelemede; Tiirk atasdzlerinde kadinin en fazla
bagimli, cinsel nesne, edilgen ve fiziksel goriiniim agisindan ¢ekici rollerde; erkegin baskin, gii¢li ve etkin
rollerde yansitildigini tespit etmistir. Bk. Cer ve Sahin, 182-183. s.
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Ayal dr tanamaz (dannamaz), sigir — suv (dannamaz). “Kadin erkek tanimaz,
sigir su.” (TNAS, 53.s.)

Ayalin ahirka hilesi aglamak. “Kadinin sonuncu hilesi aglamak.” (TNAS, 54. s.)
Ayalin soziini dinle, yone oziine uyma. “Kadinin sozilinii dinle ama kendisine
uyma.” (TNAS, 54.s.)

Ayali ytkan 6yiini Alla-da dizedip bilmez. “Kadinin yiktigi evi Allah da
diizeltemez.” (TNAS, 54. s.)

Ar bagsina bela gelse, iki barmak dilinden geler. “Erin basina bela gelse, iki
parmak dilinden gelir.” (TA, 61-62. s.)

It vepa, ayal bivepa. “It vefal1, kadin vefasizdir.” (TA, 84.s.)

Gizin govni gil bolar, ¢igilse-de, ¢oziiler, yigidin govni yiipekdir, diiviilse-de,
¢ozilmez. “Kizin gonlii kil olur, diigtimlense de ¢oziiliir, erkegin gonli ipektir,
diigiimlense de ¢ozlilmez.” (TNAS, 197. s.)

It vepa, hatin vepa. “It vefali, kadin vefasizdir.” (TNAS, 226. s.)

Oran ayal 6y bozar. “Cok kadin ev bozar.” (TNAS, 278. s.)

Sagt uzumin aklr gisga. “Sag1 uzunun akl kisa.” (TNAS, 295. s.)

Sakgalt uzin adamin akilt oyldn gelermis. “Sakali uzun adamin akli 6glen
gelirmis.” (TNAS, 297. s.)

Sakgalt uzunmin akili gisga bolarmis. “Sakali uzunun akli kisa olurmus.” (TNAS,
297.s.)

Kadin ile erkegin iyi ve kotil tiplerinin mukayeseli olarak verildigi 6rneklerde ise

bu kimliklerin tagimasi gereken ideal 6zellikler vurgulanir:

Ayal bar — Cennet, ayal bar — C&hennem. “Kadin var Cennet, kadin var
Cehennem.” (TNAS, 52. s.)

Ayal bar - 0y bezegi, ayal bar — oy fezegi. “Kadn var ev siisii, kadin var ev
tezegi.” (TNAS, 52.s.)

Ayalin azgimi (vamani) — cdhendemin azabi. “Kadinin azgmi (kotiisii),
Cehennem azab1.” (TNAS, 54. s.)

Arde gayrat bolsa, isi kin bolmaz. “Erde gayret olursa, isi zor olmaz.” (TA, 61.
s.)

Gullp gepleyan arden gork, aglap gepleyan — heleyden. “Giilerek konugan
erkekten kork, aglayarak konusan kadindan.” (TA, 71.s.)

Yags: yigit il aybini agmaz. “lyi yigit el ayibim agmaz.” (TA, 86. s.)

Ayalin gati sozliisinden gork, erkegin — cala soOzlisinden. “Kadinin kati
sozliisiinden kork, erkegin az sozliisiinden.” (TA, 88.s.)

Gog yigidin yagsis1 kop dinldr, az sozldr. “Kog yigidin iyisi ¢ok dinler, az
soyler.” (TA, 97.s.)

Erkek damakiis1 6y diker, ayal damaklisi 6y yikar. “Erkegin acgdzliisii ev diker,
kadmin aggdzliisii ev yikar.” (TNAS, 139. s.)

Ar akmagi toy bozar, heley akmagi-6y. “Erkegin ahmagi toy bozar, kadiin
ahmagi ev.” (TNAS, 145.s.)

Yigidin yere bakandan, suvun sinnin akandan. “Yigidin yere bakanindan, suyun
durgun akanindan kork.” (TA, 143. s.)

Ar akmagi toy bozar, heley akmagi-6y. “Erkegin ahmagi toy bozar, kadinin
ahmagi ev.” (TNAS, 145.s.)

Ar yagsisi ile geneser, ayal yagsisi — are. “Erkegin iyisi halka damisir, kadinin
iyisi erkege.” (TNAS, 148. s.)

547



» Gisgang ayal orazada dogir. “Kiskang kadin Ramazanda dogurur.” (TNAS, 193.
s.)

» Yagsi ayal arpa unun as eder, yaman ayal bugday unun das eder. “lyi kadin arpa
ununu as eder, k6tii kadin bugday ununu tas eder.” (TNAS, 345. s.)

» Yagsi hatin dr gisganmaz, yagsi hanam yer gisganmaz. “lyi kadin er kiskanmaz,
1yi han da yer kiskanmaz.” (TNAS, 348. s.)

Anne ve Baba Rollerine Yonelik Algi

Tirkmen atasozlerinde anne ve baba kavrami, kadin ve erkegin aile igerisinde
istlendigi en degerli roller olarak goriiliir. Ele alinan 6rneklerde ene, ece kelimeleriyle
karsilanan anne rolii, kadinin sahip oldugu en kutsal vazife olarak tanimlanir. Anne olan
Tiirkmen kadininin herkesten iistiin tutulup bas taci edildigine yonelik ¢ok sayida 6rnek
vardir. “Kadimi giizel yapan kolundaki bebegi” atasozii, annelige yonelik olumlu algiy1
yansitmast bakimindan 6nemlidir. Annenin varlig1 aile bireyleri i¢in paha bigilmez bir
hazinedir. Anne; eve dirlik, diizen getiren, ¢ocuklarin yetismesinde, egitilmesinde biiyiik
emegi bulunan kisi olarak tasvir edilir. Sevgi, sabir, hosgorii, sefkat, merhamet*, temiz
kalplilik, koruyuculuk, yol gostericilik gibi olumlu degerler anne roliine atfedilir:

» Enemde bolsa alarin, ayamda bolsa yalarin. “Anamda olursa alirim, ayamda
olursa yalarim.” (TA, 20. s.)

» Ayal balasi bilen gozel, goyun guzust bilen. “Kadin ¢ocugu ile giizel, koyun
kuzusu ile.” (TNAS, 52.s.)

= Ursa-da ecem ursun. “Ddgse de anam dogsiin.” (TA, 55. s.)

» Aglasa enem aglar, galani yalan aglar. “Aglarsa anam aglar, gerisi yalan aglar.”
(DS, 157.s.)

» FEndnin bir dogast yedi mollanin bet dogasini keser. “Annenin bir duasi, yedi
mollanin kétii duasini keser.” (TNAS, 138. s.)

»  FEndnin sabri dagdan belent. “Annenin sabr1 dagdan yiiksek.” (TNAS, 138. s.)

» Lalwy diline enesi diiger. “Dilsizin dilinden annesi anlar.” (DS, 159. s.)

= Terbiye diregi — ene terbiyesi. “Terbiyenin diregi, anne terbiyesi.” (DS, 160. s.)

= Ecem eli — ak pamik, ursa-da, ecem ursun. “Annemin eli ak pamuk, vursa da
annem vursun.” (DS, 160. s.)

» Hatimi yagsi eden golundaki bdbegi. “Kadini giizel yapan kolundaki bebegi.”
(TNAS, 203.s.)

= Cennetin gapisini eneler agarlar. “Cennetin kapisini anneler acar.” (TNAS, 230.

s.)

Ata, kaka kelimeleriyle karsilanan babanin da; Tirkmen ailesinde kiymeti
biiytiktiir. Ailede en biiylik destek ve giic kaynagi olarak goriiliip saygi duyulmasi gereken
kisidir:

» Aty barka yol gazan, atan barka dost gazan. “Atin varken yol kazan, atan varken
dost kazan.” (TA, 26.s.)

» Aty barliginda yol tani, atay barliginda il tani. “Atin varliginda yol tani, atanin
varhiginda il (yurt) tan1.” (TA, 26. s.)

4 Hirik, Tiirk atasdzlerinde akrabalik bildiren kelimeler ve yansittiklar: duygu degerlerine iligkin yaptigi
calismasinda; kadinin anne olmasi halinde bu kimlige yonelik duygu degerinin degistigini, annenin sevgi,
merhamet ve sefkat timsali olarak goriildiigiinii belirtir. Bk. Hirik, 1733. s.
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» Ata bolmak ansat, atalik etmek kin. “Baba olmak kolay, babalik etmek zor.”
(TNAS, 41.s)

" Ata alkisi — altin. “Baba duasi altin.” (DS, 157. s.)

»  Atasina hayrt bolmadigiy kime hayri bolsun. “Babasina hayr1 olmayanin kime
hayr1 olsun.” (DS, 158. s.)

= Ertir tur — atam gor, atandan soy — atimi. “Sabah kalk babani gor, babandan
sonra atint.” (DS, 160. s.)

Bandura’nin Sosyal Biligsel Kurami’na gore birey; toplum icerisinde sosyal ve
kiiltiirel degerleri model alma yoluyla gevresinden goézlemleyerek dgrenir ve bu yontem;
bireyin toplumsallasmasinda énemlidir (Ozkan vd, 1138.s.). Cocuklarin yetistirilmesinde
ve toplumsallastirilmasinda da anne ve baba arasinda model olma anlaminda cinsiyet
algisia uygun bir rol dagilimi1 bulunmaktadir. Tespit edilen 6rneklerde anne-kiz iliskisi,
baba-erkek ¢ocugu iliskisi arasinda bag kurulur.® Bu dogrultuda model olan anne; gorgii,
bilgi ve tecribesini kiz ¢ocuguna, baba da erkek ¢ocuguna aktarmaktan ve onu
yetistirmekten sorumlu tutulur:

» Atadan ogla barar, eneden giza gider. “Babadan ogula gider, anneden kiza
gider.” (TNAS, 41.s.)

= Atadan ogla miras, eneden — giza. “Babadan ogula miras, anneden kiza.”
(TNAS, 41.s)

» Ata doni ogla bolsa, ata mdtd¢ bolmaz. “Babanin elbisesi ogula olursa, baba
muhtac olmaz.” (TNAS, 41. s.)

= Ata ogla garar, ene — giza. “Baba ogula bakar, anne kiza.” (TNAS, 44. s.)

» Ata — ogla sin¢i. “Baba, ogula gézcii.” (TNAS, 44. s.)

» Ogli atast tanar, ati — eyesi. “Oglu atasi tanir, at1 sahibi.” (TA, 111. s.)

» FEnesi yorga bolamin gizi yiivriik ¢ikar. “Annesi yorga olanin kizi ¢evik ¢ikar.”
(TNAS, 138.s.)

» Atadan géren soviis soyar, eneden géren supra yayar. “Babadan gdren hayvan
keser, anneden goren sofra yazar.” (DS, 157. s.)

» Bir ata dokuz ogh ekldr, dokuz ogul bir atani eklemez. “Bir baba dokuz ogluna
bakar, dokuz ogul bir babaya bakamaz.” (DS, 158. s.)

» Enesini gor-de gizint al, girasimi gor-de bizini al. “Anasina bak da kizini al,
kenarina bak da bezini al.” (DS, 160. s.)®

Anne ile babanin mukayeseli olarak verildigi atasézleri de bulunmaktadir. Bu
orneklerde iki degerin de dnemi vurgulanirken, yokluklarinda ¢ocugun maruz kaldig1 zor
duruma dikkat cekilir. Ancak anne ve baba arasinda kiyaslama yapilmasi durumunda
annenin daha iist mertebede tutuldugu goriiliir:

» Ana-gazna, ata — yezne. “Ana hazine, ata damat.” (TA, 20. s.)

5 Ozkan ve Giindogdu, Tiirk atasézii ve deyimlerine yonelik yaptig1 calismasinda anne ve babanin yani sira
erkek ¢gocugunun dayi ile, kiz cocugunun hala ile rollerinin 6zdeslestirilmesinde de kadin ve erkege yonelik
rol dagiliminin etkili oldugunu belirtir. Bk. Ozkan vd., 1140. s.
€ Saglik “Tiirkmen Diigiin Gelenegi” adli makalesinde; “Anasina bak kizini al, kenarma bak bezini al”
atasozunin ortaya Gikisinda, séz aydict olarak gonderilen kisinin, erkek tarafina uygun kriterlerde bir gelin
aday1 bulduktan sonra kizin annesiyle gdriismesi, annenin goriiniis ve tavirlarina dikkat etmesinin etkisinin
olduguna deginmistir. Bk. Saglik, G.Selcan “Tiirkmen Diugiin Gelenegi” Modern Tiirkliik Arastirmalar:
Dergisi, c. 3, S. 2, 73.s.
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Anasiz oglan giinde yetim, atasiz oglan toyda yetim. “Anasiz oglan glinde yetim,
atasiz oglan diigiinde yetimdir.” (TA, 20. s.)

Ecelinin renki baglardaki giile menzdir, ecesizin renki ocakdaki kiile menzdr.
“Analinin rengi baglardaki giile benzer, anasizin rengi ocaktaki kiile benzer.”
(TA, 20.s.)

Enesiz oglan oynamaz. “Anasiz oglan oynamaz.” (TA, 20. s.)

Ata gargisi ok, ene gargist bok. “Ata kargisi ok, ana kargis1 bok.” (TA, 24. s.)
Atast bolmadik bir giin aglar, enesi bolmadik her giin aglar. “Atasi olmayan bir
giin aglar, anas1 olmayan her giin aglar.” (TA, 24. s.)

Atasiz oglan aglamaz, otsuz gazan gaynamaz. “Atasiz ¢ocuk aglamaz, atessiz
kazan kaynamaz.” (TA, 24. s.)

Ata-enesini tanamadik Tanrisini tanamaz. “Anne-babasini tanimayan, Tanrisini
tanimaz.” (TNAS, 41. s.)

Ata-end hormat — Tasira ibadat. “Anne ve babaya hiirmet, Tanr1’ya ibadet.”
(TNAS, 41.s))

Atam oldi arkam sindi, enem 6ldi ¢ciram sondi. “Babam 61di sirtim kirildi, annem
oldi 15181m sondii.” (TNAS, 43. s.)

Atan bilen enen barka haca gitme. “Annen ile baban varken hacca gitme.”
(TNAS, 43.s))

Atan bilen enen — Mekge bilen Medindn. “Annen ile baban, Mekke ile
Medine’n.” (TNAS, 43. s.)

Atan bilen enen dogasi oda-suva batirmaz. “Anne ile babanin duasi, atese suya
batirmaz.”(TNAS, 44. s.)

Atan 6ldi, dayanyan dagin yikildi. “Baban 0ldii, dayandigin dagin
yikildi.”(TNAS, 44. s.)

Ata sozi hikmet, ana sozi rehnet. “Baba s6zii hikmet, anne s6zii rahmet.” (TNAS,
45.s.)

Atasiz ogul bir yetim, enesiz ogul iki yetim. “Babasiz oglan bir yetim, annesiz
oglan iki yetim” (TNAS, 45. s.)

Atasiz oglan — yetim, enesiz oglan — yesir. “Babasiz oglan yetim, annesiz oglan
esir” (TNAS, 45. s.)

Ene —Ké&be, ata — kibla. “Anne Kébe, baba kible.” (TNAS, 137.s.)

Ata bolmadik atasimy gadrimi bilmez. “Babasi olmayan babanin kiymetini
bilmez.” (DS, 157.s.)

Atasi bolmadik bir giin aglar, enesi bolmadik miiy giin aglar. “Babas1 olmayan
bir giin aglar, annesi olmayan bin giin aglar.” (DS, 158. s.)

Atasozlerinde iivey anne roliine yonelik ise her zaman olumsuz bir bakis agisi
hakimdir. Boyle bir durumda babanin da yetersiz kaldig1 ve degistigi dile getirilir:

Ecen ovey bolsa, ¢ilimkesrdk bol. “Annen iivey olursa, tiryaki ol.” (TNAS, 133.
S.)

Enen 6vey bolsa, atan-da 6ziinki bolmaz. “Annen tivey olursa, baban kendininki
olmaz.” (TNAS, 137.s.)

Ovey ene bagirtlak, gorden cikip el bular. “Uvey anne bagirtkan olur, kabirden
cikip elini kanistirir.” (TNAS, 278. s.)

Ovey ene étden aci. “Uvey anne zehirden ac1.” (TNAS, 278. s.)

Kiz Cocuk — Erkek Cocuk Rollerine Yonelik Alg:
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Tiirkmen Tirklerinde “Cocuklu ev pazar, ¢ocuksuz ev mezar” atasozlyle de dile
getirildigi gibi, cinsiyet farki gozetilmeksizin genel anlamda ¢ocugun’ anne ve baba icin
en kiymetli varlik olarak kabul edildigini belirtmemiz gerekmektedir:

» QOglanli oy bazar, oglansiz oy mazar. “Cocuklu ev pazar, ¢ocuksuz ev mezar.”
(TA, 43.s)

»  Giz girinki, ogul oyiinki. “Kiz kirindir, oglan evindir.” (TA, 96. s.)

» Gz oytin giili, ogul — bilbili. “Kiz evin giilii, oglan biilbiilii.” (TNAS, 197. s.)

v Ogul-gizinn — iki goziin. “Ogul ile kizin, iki goziin.” (TNAS, 267. s.)

Cinsiyetgi yaklasimla bakildiginda ise; Tiirkmen Tiirklerinin kiz ve erkek cocuguna
bakis ag1s1, kadin ve erkege yonelik genel bakis agisiyla ortiismektedir. Orneklerde; giizel,
sade, hiinerli, nazli, iyi huylu olarak tarif edilen kiz ¢cocugunun ev igerisinde, ev islerine
yardime:® oldugu ve annenin terbiyesi altinda yetistigi vurgulanir. “Ug kizlnin halini
giinde bir kez sor.” atasdziiyle de kiz ¢ocuk sahibi olmanin kolay olmadigma dikkat
cekilir:

» Gzl 6yde is galmaz. “Kizli evde is kalmaz.” (TA, 96. s.)

» Gz satip, bayan yok. “Kiz satip zengin olan yok.” (TA, 96. s.)

* Giz eneden gorelde almasa, 6viit almaz. “Kiz anadan 6rnek almazsa 6giit de
almaz.” (TA, 96. s.)

» Gzl gizildan doymaz. “Kizi olan altina doymaz.” (TA, 96.s.)

»  Gizin urani — hudaymn bereni. “Kizin dovdigii, Hiida’nin verdigi.” (TA, 96. s.)

» Gzl yer —nazli yer. “Kizl yer; nazli yer.” (TA, 97. s.)

» Garram bolsa giz yagsi, egrem bolsa yol yagsi. “Yash da olsa kiz iyi, egri de
olsa yol iyi.” (TA, 137.s.)

» Gzt barin ndzi bar, oglh barui —dovleti. “Kizi olanin nazi var, oglu olanin sansi.”
(TNAS, 197.s)

»  Gizim — gizilli halkam. “Kizim, altin halkam.” (TNAS, 197. s.)

*  Giz st — giil 1s1. “Kiz kokusu giil kokusu.” (TNAS, 198. s.)

» Oba gizi olsadir (sada), olsa-da bolsa sol yags:. “Koy kiz1 sadedir, sade de olsa
o iyi.” (TNAS, 263.s.)

»  U¢ gizlimiit halim giinde bir sora. “Ug kizlinm halini giinde bir kez sor.” (TNAS,
337.s.)

»  Giz— giligi bilen, ogul — edebi bilen. “Kiz karakteriyle, oglan edebiyle.” (TNAS,
196.s.)

» Ogul edebi bilen soygiili, giz giligi bilen. “Oglan edebiyle sevilir, kiz
karakteriyle.” (TNAS, 267.s.)

7 Naciye Yildiz tarafindan kaleme alinan “Tiirk Destanlarinda Cocuksuzluk™ adli makalede; Tiirk diinyast
destanlarinda ¢cocuksuzluk motifi ele alinip Tiirk toplumunda ¢ocuk sahibi olabilmenin degeri ve bu ugurda
kimi zaman anne ve babanin zorlu bir siirecten gectigi, destan metinlerine yonelik inceleme iizerinden
vurgulanmigtir. Bk. Y1ldiz, Naciye (2009) “Tiirk Destanlarinda Cocuksuzluk” Milli Folklor, Y1l 21, S.82,
76-88. s.
8 Giilsah Yilmaz tarafindan hazirlanan “Kazan Tatar Atasdzlerinde Cocuk™ adli tebligde, Toplumsal
Cinsiyet Farkimi Ortaya Koyan Atasozleri bashgr altinda, kiz ¢ocugunu 6n plana ¢ikaran Ornekler
belirtilirken kizin ev islerinde annesine yardimei olmasinin yani sira “Oglu olmayanin kizi orduya gider”
soziinden hareketle gerekli durumlarda erkek ¢ocugun yerini aldig1 diisiincesinin olmasi cinsiyet ve rol
baglaminda onemlidir. Bk. Yilmaz, Giilsah (2014) “Kazan Tatar Atasozlerinde Cocuk” 1. Geng
Akademisyenler Sempozyumu, Gazi Universitesi, Ankara, 6-7 Kasim 2013, 356. s.
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Erkek ¢ocugu; anne ve babanin yasliliginda onlara bakip sahip ¢ikacak, soyu devam
ettirip ata mirasin1 koruyacak kisidir. Bu nedenle aile igerisinde kiz ¢ocugundan daha
ayricalikli goriildiigii ifade edilir:

Suvsuz yerin ot eyesiz, ogulsiz yerin — mali. “Susuz yerin otu sahipsiz, ogulsuz
yerinse mali.” (TA, 124. s.)

Erkek caga tap, erkinlap yat. “Erkek ¢ocuk bul, rahatga yat.” (TNAS, 139. s.)
Erkek oglan garri atanin dayagi (direnci). “Erkek cocuk, yasli babanin
dayanag1.”

Ar ogl ar iicin gerek. “Er oglu, ar igin gerek.” (TNAS, 148.s.)

Gardassizda kuvvat yok, ogulsizda dovlet yok. “Kardessizde kuvvet yok,
ogulsuzda sans.” (TNAS, 156.s.)

Oglum eziz, edebi ondan-da eziz. “Oglum aziz, edebi ondan da aziz.” (DS, 160.
s.)

Oglan goviin giili, goziin nurt. “Oglan goniil giilli, gézlin nuru.” (TNAS, 264. s.)
Ogul hizmatda, ata i1zzatda. “Ogul hizmette, baba izzette.” (TNAS, 267. s.)
Ogul irden galkip atasina garrar. “Ogul, erken kalkip babasina bakar.” (TNAS,
267.s.)

Atasozlerinde kiz ¢ocugu belirli bir yasa ulastiktan sonra anne ve babasinin
yanindan ayrilip evlenerek kendi yuvasini kurmasi beklenen kisi® olarak gorulir. Bu
nedenle kiz ¢ocugunun daha ¢ok evlilik cagiyla ilgili olan 6rnekleri fazladir. Erkek
¢ocugu ise ev sahibi olarak verilir:

Alnasak giz drsiz galar. “Aceleci kiz kocasiz kalir.” (TNAS, 31. s.)

Bir giz dre gider, miin giz — yele. “Bir kiz ere gider, bin kiz; yele.” (TA, 35. s.)
Kel giza dr gaygi. “Kel kiza er kaygidir.” (TA, 92. s.)

Gizlin sargid tiikenmez. “Kizi olanin 1smarlayicisi tilkenmez.” (TA, 96. s.)
Gizimuin boyr yetdi, oyiime yagi yetdi. “Kizimin boyu biliyiidii, evime diisman
ulast1.” (TA, 96.s.)

Gizli oye kirk at baglanar. “Kizl eve kirk at baglanir.” (TA, 96. s.)

Dannan giz drsiz galar. “Miiskiilpesent kiz ersiz kalir.” (TA, 108. s.)

Das diisen yerinde galsin, giz — baran yerinde. “Tas diistiigii yerde kalsin, kiz
vardig1 yerde.” (TA, 126. s.)

Alis yeri yakin eden at — tanirim, yat ili yakin eden giz — tanrim. “Uzak yeri yakin
eden at; Tanrim. Yad eli yakin eden kiz; Tanrim.” (TA, 131. s.)

Aswgi aca ber, gizigi-asiga. “Asimi aga ver, kizin1 agiga.” (DS, 158. s.)

Giz — ékider, ogul — &keler (getirer). “Kiz gotiirtir, ogul getirir.” (TNAS, 196. s.)
Giz masgala on iki yasa yetse: ya —are, ya — gore. “Kiz on iki yasa yetince ya
kocaya ya mezara.” (TNAS, 197.s.)

Giz saklingan, duz sakla. “Kiz saklayacagina, tuz sakla.” (TNAS, 197. s.)

Gizin gozi gizilda. “Kizin gozii altinda.” (TNAS, 198. s.)

Gizi saklama, giin bolar, yiipegi saklama, yiin bolar. “Kiz1 saklama sagir, dilsiz
olur; ipegi saklama yiin olur.” (TNAS, 198. s.)

Ogul oyiimiin eyesi, giz iistiimin sayasi. “Ogul evimin sahibi, kiz {istiimiin
golgesi.” (TNAS, 267. s.)

® Saglik, “Tiirkmen Atasézlerinde Kadin” adli makalesinde Tiirkiye Tiirklerindeki geleneksel diigiincede
oldugu gibi Tiirkmen Tiirklerinde de kiz ¢ocugunun ailede “misafir” olarak goriildiigiinii ifade eder. Bk.
Saglik, Sahin, G.S. (2017) “Tirkmen Atasozlerinde Kadin” IV. Uluslararas: Tiirk Diinyast Arastirmalari
Sempozyumu, 26-28 Nisan 2017, Nigde, 357. s.
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Kiz ve erkek ¢ocugu i¢in sdylenmis olumsuz 6rnekler de mevcuttur:

Oval gizuii urmasan, son dizu urarsin. “Once kizin1 ddvmezsen, sonra dizini
doversin.” (TA, 115.s.)

Oglana yumugs buyur-da, 1zindan oziiy git. “Oglana is buyur da pesinden kendin
git.” (DS, 160. s.)

Gizini urmadik dizini urar. “Kizin1 ddvmeyen dizini dover.” (TNAS, 197.s.)
Gizin kirk sani nesderi bardwr. “Kizin kirk tane nesteri vardir.” (TNAS, 198. s.)
Oglan dogurdim oydi meni, giz dogurdim soydu meni. “Oglan dogurdum oydu
beni, kiz dogurdum soydu beni.” (TNAS, 264. s.)

Sakgali oglan is bitirmez. “Sakall1 oglan is yapmaz.” (TNAS, 297. s.)

Iyi ve kétii cocuk tiplerinin karsilastirilmali olarak verildigi atasdzlerinde, kiz ve
erkek ¢ocugun sahip olmasi gereken nitelikler tarif edilir:

Ogli yamanun atasimi diiye tistiinde it gapar. “Oglu kotli olanin atasini deve
iistiinde it kapar (1sirir)” (TA, 111. s.)

Hayirsiz ogul atasinut malina talan salar. “Hayirsiz ogul babasinin malini talan
eder.” (TNAS, 204. s.)

Nadan ogul atasina akil 6vreder. “Hayirsiz ogul babasina akil 6gretir.” (TNAS,
259.s.)

Nadan ogul atasina seretmez. “Hayirsiz ogul babasina bakmaz.” (TNAS, 259.
s.)

Yagsi giz yakadaki gunduz, yagsi vigit depeddiki yildiz. “lyi kiz yakadaki
kunduzz, iyi erkek tepedeki yildiz.” (TNAS, 348. s.)

Yagsi ogul il abray, yags: giz — 0y. “lyi ogul ilin san, iyi kiz evin.” (TNAS, 350.
s.)

Yagsi oguldan rahmet yagar, yaman oguldan —nalet. “Iyi oguldan rahmet yagar,
kotii oguldan lanet.” (TNAS, 350. s.)

Turkmen atastzlerinde 6ksiiz ve yetim cocuklara yonelik érnekler de mevcuttur.
Bu noktada cinsiyete yonelik bir bakis agis1 bulunmamakta, anne veya babasini kaybetmis
cocugun yasadig1 zorlu hayat kosullar1 dile getirilmektedir:

Yetim a1 — yarma, koce, ol-da biser yari gice (DS, 159. s.)

Yetimin agzi asa yetende, burnu ganar (DS, 159. s.)

Yetim oglan hor bolar, depesinden yol bolar, yetim gezen kogeler, gin hem bolsa,
dar bolar (DS, 159. s.)

Yere gacan- yetiminki (DS, 159. s.)

Es Roliine Yonelik Alg:

Kadin ve erkegin es roliinde sorumlu olup yerine getirmesi beklenen belli bash
vazifeleri bulunmaktadir. Tiirkmen Tirklerinin “Kadin var, evde zenginlik var”
atasdziiyle yansittig1 bakis acis1, kadinin es roliine dair olumlu algiya 6rnektir. incelenen
atasoOzlerinde iyi bir es/hanimdan genel beklenti; evinde hamarat, tutumlu, uyumlu,
anlayish ve kocasina yardimei olmasi yoniindedir. Erkegin iistlendigi es/koca roliinde ise;
koruyucu, kollayici ve ¢aligkan olmasi iizerinde durulur:

553



Ayalr dri saklar, peyniri deri. “Kadin1 kocasi saklar, peyniri deri.” (TNAS, 54.
s.)

Ari dr bolamini heleyi sir bolar, dri dr bolmadigiii heleyi gara yer bolar. “Eri er
olanin hanim arslan olur, eri er olmayanin hanimi kara yer olur.” (TA, 61. s.)
Yagsi ayal birini iki eder. “lyi hanim biri iki eder.” (TA, 85.s.)

Orta yasda ayalin olmesin, orta yolda — atin. “Orta yasta hanimin 6lmesin, orta
(yar1) yolda atin.” (TA, 113.s.)

Ayal ar bilen, dayhan yer bilen. “Kadin kocasiyla, ¢ift¢i tarlasiyla.” (TNAS, 53.
S.)

Asil ayal 6ziine bezeg, drine komek. “lyi bir kadin kendine ziynet, esine
yardimc1.” (TNAS, 39. s.)

Ayal bar dyde dovlet bar. “Kadin var evde zenginlik var.” (TNAS, 52.s.)

Ayal gadrin biler, oval dul bolan. “Kadin kadrini bilir, evvel dul olan.” (TNAS,
53.5s.)

Ayal gorki arden; ar yagsi — ayal yagsi, ayal yagsi — dr yagst. “Kadinin giizelligi
erden; er 1yi kadin 1yi, kadin iyi er iy1.” (TNAS, 53.s.)

Ayal onsa — hazina, onmasa — kaza. “Kadin yasarsa hazine, yasamazsa kaza.”
(TNAS, 53)

Ayalun urdugi — Hudayin berdigi. “Kadinin vurdugu, Hiida’nin verdigi.” (TNAS,
54.s.)

Ar getirer, ayal bitirer. “Erkek getirir, kadm bitirir.” (TNAS, 146. s.)

Ari 6lup, are baran — il toresi; ari bolup, are baran — il yiizgarasi. “Eri 6liip ere
varan il toresi, eri olup ere varan ilin yiiz karas1.” (TNAS, 147.s.)

Hognut ayal drinden 61 galkar. “Hosnut kadin kocasindan dnce kalkar.” (TNAS,
209.s.)

Sak ayal drine tiz diisiiner. “Uyanik kadin, esini tez anlar.” (TNAS, 297. s.)
Yagsi hatin dir gisganmaz, yagsi hanam yer gisganmaz. “Iyi hatun er kiskanmaz,
iyi han da yer kiskanmaz.” (TNAS, 348. s.)

Eslerin yoklugunda kadin ve erkegin maruz kaldigir duruma yonelik drneklerde ise
daha cok erkegin yasadig1 sikintilardan s6z edilir. “Hanimi olmayanin kolay1 olmaz”
atasoziinde de ifade edildigi gibi esi olmayan erkegin yiizlinlin giilmedigi, giicliniin
olmadig1 ve giin gormedigi dile getirilerek kadinin 6nemi vurgulanir. Koca roliindeki
erkegin yoklugunda ise “Kocasiz kadin, uyansiz at” benzetmesiyle kadinin sahipsiz
kaldigr belirtilir. Dul olmaya yonelik tercih edilmeyen bir yaklagim*® hakimdir:

Ayalsiza rehnet (rahat) yok, ogulsiza — dovlet. “Hanim1 olmayana rahat yok,
ogulsuza baht.” (TNAS, 53. s.)

Ayalr bolmadigin golayr bolmaz. “Hanimi olmayanin kolay1 olmaz.” (TNAS, 53.
S.)

Ayali 6len dr gizli oye bakip (garap) aglar. “Hanimi dlen erkek, kizli eve bakip
aglar.” (TNAS, 54.s.)

Dul gozi bilen heley alma, piyada gozi bilen — at. “Dul goziiyle kadin alma, yaya
goziiyle at.” (TA, 55.s.)

10 Giirkan Giimiisatam, “Kibris Tiirk Atasozleri ve Deyimlerinde Kadma iliskin Geleneksel Rollerle
Deyimlere Yansiyan Betimlemeler” adli makalesinde eski toplumlarda kadinin baba ve koca evinden ayri
bir alanda yasammin uygun goriilmedigini ve bosanmalarin onaylanmadigini belirtir. Kibris Tiirk
atasozlerinde de kiz ¢ocugunun yetiskinlik ¢agina kadarki evinin “baba evi” oldugunu, evlendikten sonra
ise “koca evi” olarak goriildiigiinii 6rneklendirir (Glimiisatam, 168. s.).
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Heleyi bolmadigin golayr bolmaz, mali bolmadigin — hali. “Hanimi olmayanin
kolay1 olmaz, mali olmayanin hali.” (TA, 75. s.)

Dul gepe yakin. “Dul lafa yakin.” (TNAS, 124. s.)

Dul yiiziin seytan yalar. “Dulun yiiziinii seytan yalar.” (TNAS, 124. s.)

Piyada at gorkezme, dula — ayal. “Yayaya at gosterme, dula hanim.” (TA, 138.
s.)

Ariyok ayal dul, ayali yok éir gul. “Eri olmayan kadin dul, hanim1 olmayan erkek
kul.” (TNAS, 147.s.)

Arsiz ayal — uyansiz baytal (at). “Kocasiz kadm, uyansiz at.” (TNAS, 148. s.)
Ayali bolmadigiy hali bolmaz. “Hanimi olmayanin hali olmaz.” (DS, 158. s.)
Hatin oldi, gamg¢un sapr doviildi. “Hatun 6ldi, kamg¢inin sap1 ezildi.” (TNAS,
203.s.)

Hatinsiz 6y onmaz. “Hatunsuz ev giin gérmez.” (TNAS, 203. s.)

Es/hanimin kotii, tembel, tutumsuz, degersiz oldugunu dile getiren Ornekler de
tespit edilmistir. Erkegin es/koca roliinde ise baz1 durumlarda sadakatsiz olabilecegini
yansitan bir atasozii ile kargilasilmistir:

Ayal alma, hossar al. “Kadin alma, akraba al.” (TNAS, 52.s.)

Ayal so6ziin gondurar, drin tohumindan (yakinindan) donderer (TNAS, 53. s.)
Ayal gisgansa, oy1 diizeler, dr gisgansa, oy bozular. “Kadin kiskanirsa ev
diizelir, er kiskanirsa ev bozulur.” (TNAS, 53. s.)

Ayall ti¢ giin urmasan, drim oliipdir diyer. “Kadina ii¢ giin vurmazsan, kocam
Olmiis der.” (TNAS, 54.s.)

Ayali 6lenson 6v. “Hanimi dldiikten sonra 6v.” (TNAS, 54. s.)

Oyiine mihman gelende, heleyi yaman kiiner. “Evine misafir geldiginde, hanim
pisman eder.” (TA, 64.5s.)

Ayalimi 6ldiiren ovnuk is. “Hanimimi 6ldiiren kiigiik istir.” (TA, 75. s.)
Omriinden iki giin galsa at al, bir giin galsa — ayal al. “Omriinden iki giin kalirsa
at al, bir gilin kalirsa hanim al.” (TA, 115.s.)

Ar aldigi bir, ayal aldigi miin. “Erkegin aldig1 bir, kadmin aldig1 bin.” (TNAS,
145.s.)

Hatin, otuzdan son odun. “Hatun otuzdan sonra odun.” (TNAS, 203. s.)
Tiirkmen bayasa, goziine ayali betgelsik, oyi dar goriiner. “Tirkmen
zenginlesirse, gdziine hanimi ¢irkin evi dar gortiniir.” (TNAS, 327. s.)

Iyi ve kotii eslerle ilgili atasdzlerinde ise es roliindeki kadinda bulunmasi gereken
kriterler {izerinde durulur. Iyi bir hanim; evde diizenin, dirligin saglayicisidir. Erkegin
ylizlinli giildiiren, onun basarili veya basarisiz olmasinda pay1 olan kisidir. Erkek ise
huzur, nese kaynagi olarak goriiliir:

Aty yaman bolsa, satip gutularsiy, ayaliy yaman bolsa, nigik gutularsiy? “Atin
kotii olursa satip kurtulursun, hanimin koétii olursa nasil kurtulursun?” (TA, 26.
S.)

Ayal bar — 0y dulzer, ayal bar — 0y bozar. “Kadin var ev diizer, kadin var ev
bozar.” (TNAS, 52.s.)

Ayalin yagsi-yamant mihman gelende bilner. “Hanimin iyisi kotiisii misafir
geldiginde bilinir.” (TNAS, 54. s.)

Ayalin yaman bolsa, yurdun parahatligindan ne peyda? “Hanimin kot olursa,
yurdun rahatligindan ne fayda?” (TA, 75. s.)
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Han azsa, iline deger, hatin azsa — arine. “Han azarsa iline (yurduna) deger,
hatun azarsa erine.” (TA, 75. s.)

Yagsi ayal rahnet, yaman ayal méhnet. “lyi hanim hayatin lezzeti, kotii hanim
hayatin azabidir.” (TA, 85. s.)

Yagsi heley, yagst at giilmezden on giildiirer, yaman heley, yaman at o6lmezden
oi oldiirer. “lyi hanmm, iti at giilmeden once giildiiriir, kotii hanim, kotii at
Olmeden once dldiirtir.” (TA, 86. s.)

Yagsi zenan 0y icini giil eder, yaman zenan gazamin kiil eder. “Iyi kadin ev igini
giil eder, kotii kadin kazandigini kiil eder.” (TA, 86. s.)

Yaman ayal mihman gelende, oy stipiirer. “Kotii kadin, misafir geldiginde ev
stipiiriir.” (TA, 100. s.)

Ari &r edyan hem heley, ari gara yer edyan hem heley. “Eri er eden de kadin, eri
kara yer eden de kadin.” (TNAS, 147. s.)

Ayalwy yagst bolsa, toya gitmek ne hacat, ayaliy yaman bolsa, yasa gitmek ne
hacat. “Hanimin iyi ise toya gitmeye ne hacet, hanimin kotii ise yasa gitmeye ne
hacet.” (DS, 158. s.)

Tiirkmen atasozlerinde tek esli evliligin tercih edildigi, erkegin ¢ok esli evlilik
yapmasina kadinlar agisindan hos bakilmadigi “Kadin iistiine kadin gelirse, alt1 kadin
aglasir” soziiyle dile getirilir:

Ayal iistiine ayal gelse, alti ayal aglasar. “Kadin iistiine kadin gelirse, alt1 kadin
aglasir.” (TNAS, 53. s.)

Esek minenin ayagi dinmaz, iki ayallin — gulag. “Esege binenin ayagi dinlenmez,
iki hanimlinin kulagi.”(TA, 62-63. s.)

Ar-ayal iistiine ayal alsa, sekiz ayal aglarmis. “Erkek kadin iistiine kadm alsa,
sekiz kadin aglarmis.” (TNAS, 145.s.)

Gelin ve Damat Rollerine Yonelik Alg:

Atasdzlerinde gelinin az konusan, saygili, temiz kalpli olmasi istenmektedir. Ailede
evlendirilecek genglerin iyi, deger bilen insana rastlamasi arzu edilir ve iyi bir gelin sirdag
olarak, iyi bir damat ise kadir, kiymet bilen kisi olarak goriiliir. Aile arasinda olusabilecek
anlagsmazlik durumlarinda ise “Damadin kovarsa kapidan kag, oglun kovarsa toriine geg”,
“Gelin agzin1 kapasa da dili dag1 asar” sozleriyle kanuni yolla kurulan bu bagin gergek
kiz ve erkek ¢ocugun yerinin tutmadig1 da vurgulanir:

Gelinde dil yok, gayin enede — insap. “Gelinde dil yoktur, kaynanada insaf.”
(TA, 67.5s.)

Gelin yasinar, dili dag asar. “Gelin agzin1 kapasa da (ortse de) dili dag asar.”
(TA, 67.5.)

Giyev ogul bolmaz, kiil — depe. “Giiveyi (damat) ogul olmaz, kiil tepe.” (TA, 73.
S.)

Sepli gelnimden epli gelnim. “Mali-mulki olan gelinimden, gonli zengin
gelinim daha iyidir.” (TA, 105. s.)

Gadir - gayin bilen giyevde. “Kadir, kayin ile damatta.” (DS, 158. s.)

Gelin bagti — &r dovleti. “Gelin bahti, er devleti.” (TNAS, 168. s.)

Gelin altin tagt getirmis, ¢ikip tistiinde oturmig. “Gelin altin taht getirmis, ¢ikip
tistiine oturmus.” (TNAS, 168. s.)
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= Gelin Olse, ilde bar, ogul Olse, nirde bar. “Gelin 6liirse ilde var, ogul Sliirse
nerede var.” (TNAS, 168. s.)

»  Gelnin bir bolsa oturip iyersin, iki bolsa — yortup. “Gelinin bir olursa oturup
yersin, iki olursa kosup yersin.” (TNAS, 169. s.)

* Gizim sana aydyan, gelnim sen diigiin. “Kizim sana sdyliiyorum, gelinim sen
anla” (TA, 96.s.)

» Giyevden mirat bolmaz, kiilden — imarat “Damattan murat olmaz, kiilden
imaret.” (TNAS, 173.s.)

= Giyev geldi — han geldi. “Damat geldi, han geldi.” (TNAS, 173.s.)

»  Giyev kovsa, gapidan gag, oglun kovsa, torine geg. “Damat kovsa kapidan kag,
oglun kovsa toriine ge¢.” (TNAS, 173.s.)

v Sepli gelnin adamst yuvas bolar “Ceyizli gelinin kocasi sessiz olur.” (TNAS,
301.s.)

» Yagsa bersen gizint — soyer, silar soltan eder, yamana bersen giziii — urar,
soger, oltai eder. “Iyiye verirsen kizini sever, sayar sultan eder, kotiiye verirsen
kizin1 vurur, sdver, harap eder.” (TNAS, 344. s.)

» Yaggs: gelin gelin, yaman gelin — yalin. “lyi gelin gelin, kotii gelin yalin.” (TNAS,
348.s.)

» Yags: gelin sirdasin bolar. “lyi gelin sirdasin olur.” (TNAS, 348. s.)

» Yaman gelnin yagsist iki bolar: biri gelende, biri olende. “Kotii gelinin 1yisi iki
tiirlii olur: biri geldiginde, biri 6ldiiglinde.” (TNAS, 358. s.)

» Yas gelin oviiner, garrt gaymn doviiner. “Geng gelin Oviniir, yash kaymn
doviiniir.” (TNAS, 362. s.)

Kayinvalide-Kayinbaba Rollerine Yonelik Alg:

Kaymvalide iizerine soylenmis atasozlerinde gelin-kaynana catigmasi islenmistir.
Taradigimiz kaynaklarda kayinbaba ile ilgili bir 6rnek tespit edilememistir. Cocuklarin
evliliginde kadinin kayinvalide roliiyle kayimbabadan daha baskin ve 6n planda oldugunu
sOylemek mimkunddr:

= Gelinde dil yok, gayin enede — insap. “Gelinde dil yoktur, kaynanada insaf.”
(TA, 67.53.)

Kiz Kardes ve Erkek Kardes Rollerine Yonelik Algi

Kardeslik kavramu ile ilgili atasozlerinde daha ¢ok agabey, erkek kardes lizerinden
vurgu yapildigi, kiz kardes, ablanin daha geri planda tutuldugu goriilmektedir. Tespit
ettigimiz Orneklerde kardes icin olumlu ve olumsuz anlam tasiyan ifadelere
rastlanilmagtir:

» Agadan ata bolmaz, yenyyeden — ece. “Agabeyden baba olmaz, yengeden anne.”
(TA, 13.s)

» Aga-inin oglammin oki-yayr basgadir, eneli gizyamin sepi-siri basgadir.
“Agabeyi kardesi olan oglanin oku, yayr baskadir. Anneli kizin ¢eyizi, gizi.”
(TNAS, 18.s))

» Aga-inin barda gandasim yok diyme, eltin barda — giindesim. “Agabeyin, erkek
kardesin varken kandasim yok deme, eltin varken kiz kardesim.” (TNAS, 18. s.)

» Aga-inin azart bolmaz, azari bolsa-da bizari bolmaz. “Agabeyin, erkek kardesin
kahr1 olmaz, kahri olsa da biktirmaz.” (TNAS, 18. s.)
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» Aga-inin gadrini yalniz bolsan bilersin, ata-endn gadrini balali (¢agali) bolsan
bilersin. “Agabeyin erkek kardesin kadrini yalniz olsan bilirsin, anne babanin
kadrini ¢gocuklu olursan bilirsin.” (TNAS, 18. s.)

= Agam bar — ne gamum bar. “Agabeyim var ne gamim var.” (TNAS, 18. s.)

»  Agamun ala gozi, yeniiemin sovuk sozi. “Agabeyimin ala gozii, yengemin soguk
sozil.” (TNAS, 18.s.)

" Agami goriip ini oOser, ecekdni goriip — sinli. “Agabeyi gorerek erkek kardes
yetisirr, ablay1 gorerek kiz kardes.” (TNAS, 18.s.)

» Alti aga birigip ata bolmaz, yedi yenyne birigip- ene. “Alt1 agabey toplanip baba
olmaz, yedi yenge toplanip anne.” (DS, 157. s.)

Hala, Teyze ve Amca, Day1 Rollerine Yonelik Alg:

Tiirkmen atasozlerinde teyze {izerine s6ylenmis 6rneklerde genel olarak toplumda
kadinin bu roliine yonelik yansiz bir bakis agisinin oldugu anlagilmaktadir. “Anne yaris1”
olarak tanimlanan teyzenin, bir c¢ocugun yasaminda hi¢bir zaman annenin yerini
alamadig1 ve annenin kaybi durumunda da bu sevgi ihtiyacin1 kargilamada teyzenin
yetersiz oldugu vurgulanir. Hala ve amca roliine yonelik ise herhangi bir 6rnek tespit
edilememistir:

= Dogran eceny bolmasa, dogan dayzay yokmudi? “Doguran anan yoksa dogmus
teyzen de mi yok?” (TA, 52.s.)

= Enesiz oglanin dayzast kép. “Annesiz oglanin teyzesi ¢ok.” (TNAS, 138. s.)

= Enesiz oglanin dayisi bolmaz, atasiz oglanin — garindast. “Anasiz oglanin dayisi
olmaz, babasiz oglanin akrabasi.” (TNAS, 138. s.)

= Ecesi yoguy dayisi yok. “Annesi olmayanin dayis1 olmaz.” (DS, 160. s.)

= Miiy dayza bir ecenin yerini tutmaz. “Bin teyze bir annenin yerini tutmaz.” (DS,
160. s.)

Elti, Goriimce, Baldiz, Yenge ve Kayimbirader Rollerine Yonelik Alg:

Evlilikte kardesler araciligiyla kurulan elti, goriimce, baldiz, yenge ve
kayinbiraderle ilgili kanuni akrabalik rollerine iliskin az sayida 6rnek bulunmaktadir.
Turkmen atasozlerinde daha cok yenge ve baldiz iizerine sdylenmis Orneklerle
karsilasilmistir. S6z konusu 6rneklerde baldiza yonelik olumsuz, yenge roliine ise teyze
roliinde oldugu gibi sevgi bakimindan yetersizlik degeri yiiklenmistir. “Alt1 agabeyin bir
olsa da baba olamaz, yedi yengen bir olsa da ana olamaz” soziiyle yengenin de anne yerini
alamayacag1 vurgulanir ve kadinin aile igerisinde iistlendigi en 6nemli rol olan annelige
bu roller Gzerinden de dikkat cekilir:

» Alti agany bolup, ata bolup bilmez, yedi yeynen bolup, ece bolup bilmez. “Alt1
agabeyin bir olsa da ata olamaz, yedi yengen bir olsa da ana olamaz.” (TA, 19.
S.)

» Baldizim, basdaragim batip baryar canima / Yiiviircim, yiivriik atim yiivrip geler
yamma. ‘“Baldizim sa¢ taragim batiyor canima / Kayinbiraderim, ¢evik atim
kosup gelir yanima.” (TNAS, 64. s.)

» Baldizim ¢uvalbizim kdte geler bir sangar. “Baldizim ¢uvaldizim, bazen gelir bir
batirir.” (TNAS, 64. s.)

» Gidene yeniie, gelene baldiz. “Gidene yenge, gelene baldiz.” (TA, 69. s.)
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SONUC

Bu calismada Tiirkmen atasozlerinden hareketle kadin ve erkek kimliginin
toplumsal cinsiyet algis1 baglamindaki durumu iizerinde durulmustur. Ele alinan
atasozlerinde yansitilan cinsiyet algisina gore; Tiirkmen kadini toplum igerisinde arka
planda konumlanmig, mekan olarak ev sinirlart igerisinde yansitilip yerine getirmesi
gereken temel vazife olan ev igerisindeki is ve yiikiimliiliikleriyle gosterilmistir. Iyi bir
kadin giizel, iyi, ahlakli, temiz kalpli, hamarat, hiinerli, az konusan, esine ve evine sadik
olandir. Es roliinde diizen ve dirligin, huzurun saglanmasinda pay1 biiyiiktiir. Bu sinirlarin
disina ¢ikip gezme ve eglence diiskiinii olan, esini kiskanan, ¢ok konusan kadina yonelik
olumsuz bir bakis agis1 vardir.

Kadinin toplum nezdinde en iist mertebede tutuldugu rol; aile igerisinde iistlendigi
anne roliidiir. Tirkmen atasdzlerinde anne lizerine sdylenmis c¢ok sayida Ornekle
karsilasilmis ve bu 6rneklerde anne her zaman aile bireyleri i¢in en degerli varlik olarak
goriiliip sevgi, sefkat ve merhametin sembolii olmustur. Bu anlamda baba roliinii de geri
planda biraktigini ifade edebiliriz. Kadinin kiz ¢ocuk, gelin rollerinde olumlu ve olumsuz,
teyze, yenge roliinde yetersiz, kayinvalide rolinde olumsuz duygu karsiliklarina
rastlanllmistir. Hala, kiz kardes, abla, goriimce roliine iliskin bir Ornek tespit
edilememistir.

Tiirkmen atasozlerinde erkegin genel olarak toplum igerisindeki yeri her zaman 6n
planda ve kadina nazaran iist bir statiidedir. Dis mekanda calisip kazanarak evini
gecindiren, esini koruyup kollamakla yiikiimlii goriilen erkek; cesur, korkusuz, yigit,
kiymetli, ahlakli kisi olarak betimlenir. Aile icerisindeki rol dagilimda ise degeri
yadsimamayan ve koruyucu, kollayici giic sembolii olarak goriilen baba roliiniin, kadinin
anne roliiyle kiyaslandigi durumlarda daha geri planda kaldigi goriiliir. Erkegin erkek
cocuk, erkek kardes, agabey, damat rollerine bakis agilarina yonelik ise olumlu ve
olumsuz Orneklerle de karsilagilmistir.

Tirkmen kadiniyla ilgili 6nemli ¢alismalar1 bulunan Giircii Selcan Saglik Sahin,
Tiirkmen/Oguz kadiina bakis agisinda ge¢gmiste daha olumlu bir yaklagimin oldugunu,
tarihte erkegin yaninda devlet idaresinde s6z sahibi iken giinlimiizde bu durumun belirli
ol¢iide degistigini, alaninin sinirlandirildigini ve statiisiiniin kismi olarak zayifladigini
ifade etmistir. Ancak kadinin aile igerisindeki yeri ve Oneminin higbir zaman
azalmadigini vurgulamstir (S. Sahin, 649-650.5.).

Umay Glinay, insanlik tarihinin baglangicindan 20. yiizyila kadar biitiin diinyada
cinsiyete gore ig boliimiiniin yapildigini, kiiltiirel degerler, sosyal kabul ve protokollerin
de bu dogrultuda sekillendigini ifade eder. Tiirk toplumunda Islamiyet’in kabuliiyle
kiltirel bir degisim yasandigim1 ancak kadin ve erkek arasindaki esitsizlige dair
yasaklarmn Islamiyet sonras1 Arap-Fars ve Hint geleneklerinden kaynakladigini belirtir
(Glinay, 4. s.; S. Sahin, 649.s.).

Yaklagik 275 civarinda smirli sayidaki 6rnek iizerinden Tiirkmen Tiirklerinin
toplumsal cinsiyet algisina iliskin kesin bir degerlendirme yapmak imkansizdir. Ancak
dil araciligiyla nesilden nesile aktarilan ve onemli bir kiiltlir tasiyicist olan atasozleri
tizerinden bu konuda genel bir ¢ikarim yapmak, fikir sahibi olmak miimkiindiir. Bu
esnada toplum yapisinin kiiltiirel etkilesimle sekillendigi gergegi goz ardi1 edilmemeli ve
roller bu dogrultuda degerlendirilmelidir. Gliniimiizde kadinin erkege nazaran daha geri
planda birakilmasina yonelik alginin olumlu anlamda sekillendirilmesi adina her bireye
onemli vazifeler diistiigli asikardir. Bu bilingle hareket edildikten sonra atasdzlerinin
gelecek nesillere aktariminda da daha akiler bir tavirla yaklasilmasinin geregine
inanmaktay1z.
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